ІНСТРУКЦІЯ З ОХОРОНИ ПРАЦІ   № 

для складача поїздів

1 Загальні положення

1.1 Дана інструкція містить вимоги безпеки для складачів поїздів. Складач поїздів є керівником маневрів, який відповідає за правильне і безпечне їх виконання.

1.2. Працівники, які порушили вимоги цієї Інструкції, несуть відповідальність у порядку, встановленому законодавством.

1.3. До роботи складачем поїздів допускаються працівники, не молодше 18 років, які пройшли:

· попередню професійну підготовку за професію «складач поїздів»;

· попередній і періодичні медичні огляди;

· вступний інструктаж із питань охорони праці;

· спеціальне навчання і перевірку знань із питань охорони праці;

· первинний інструктаж на робочому місці;

· стажування. 

1.4 Складачам поїздів проводяться інструктажі з питань охорони праці. Повторний інструктаж з охорони праці проводиться на робочому місці не рідше одного разу на 3 місяці.

1.5 Споруди, інструменти і пристрої в зоні роботи складача поїздів необхідно утримувати в справному стані.  Території, проходи і проїзди повинні очищатися від сміття та сторонніх предметів.

1.6 В зимовий період місця робочої зони складача поїздів слід очищати від снігу і намерзлого льоду та посипати піском (відсівом).

1.7 Під час знаходження на роботі складач поїздів повинен мати радіостанцію, сигнальний прапорець (вдень) або сигнальний ліхтар (вночі), а також особисту перепустку.

Радіостанцію та сигнальне приладдя складач поїздів повинен утримувати в чистоті та справності.

1.8 Під час робочої зміни складач поїздів безпосередньо підпорядковується диспетчеру.
1.9 Робочими місцями складача поїздів є рухомий склад (кабіна, площадка, підніжка тепловоза, підніжка, площадка вагона, підлога платформи тощо), а також залізничні колії під’їзної колії підприємства.

            1.10 Під час роботи на складача поїздів можуть впливати наступні основні небезпечні і шкідливі виробничі фактори:

- предмети, що падають із висоти під час неправильного складування вантажу і багажу;

- транспортні засоби, механізми, рухомий склад, що рухаються;

- недостатня освітленість робочої зони в темний час доби;

- підвищена або знижена температура повітря;

- метеорологічні умови (дощ, сніг, ожеледиця тощо);

- підвищені або знижені температури поверхні вузлів і агрегатів;

- підвищені рівні шуму, вібрації, інфразвуку на робочих місцях;
- підвищена швидкість руху повітря;

- виступаючі частини платформ, рухомого складу тощо;

- гальмове обладнання рухомого складу (обладнання під тиском);
- негабаритні місця (ворота, естакади,вантаж,споруди,гілки дерев,чагарники тощо);

- підвищена запиленість (пил, пісок,концентрат тощо), пари ПММ, пари креозоту (особливо у спекотну погоду);

- ураження електричним струмом;
- нервово-психічні перевантаження.
1.11 Складач поїздів зобов’язаний:

- формувати рухомі склади, дотримуючись вимог ПТЕ залізничного транспорту;

- забезпечити правильне розташування та узгодженість дій усіх працівників, які беруть участь у виконанні  маневрів, на основі ознайомлення їх з планом та способами виконання такої маневрової роботи; 

- забезпечити своєчасне подавання рухомого складу під вантажні операції та забирання його після закінчення вантажних операцій;

- безперебійно приймати поїзди, їх розформовувати а також своєчасно формувати і відправляти поїзди;

- точно і вчасно виконувати завдання щодо маневрової роботи;

- забезпечити подачу рухомого складу до виробничих підрозділів підприємства відповідно діючих графіків (контактних та інших);

- при розформуванні та формуванні поїздів і рухомих складів застосовувати прогресивні методи маневрової роботи;

- при проведенні маневрів на кривих ділянках колії, із рухомим складом великої довжини або в умовах поганої видимості (туман, хуртовина, снігопад тощо) залучати для  передачі сигналів чергового стрілочного поста, а за потреби – інших працівників;

- організовувати маневрову роботу так, щоб були забезпечені безпека руху, особиста безпека працівників, схоронність рухомого складу та вантажів, що перевозяться. 

1.12 Рухом локомотива, що виконує маневри, повинен керувати один працівник-керівник маневрів (складач поїздів), відповідальний за правильне їх виконання.

1.13 Забороняється проїзд на локомотиві осіб, що не входять до складу локомотиво-складальної бригади, крім працівників, проїзд яким дозволений начальником локомотивного депо.
1.14 Складач поїздів несе персональну відповідальність за виконання покладених на нього  обов’язків і завдань, дотримання вимог з безпеки руху та безпечних прийомів праці.

1.15 Складачу поїздів згідно з чинними нормами, із зазначенням терміну носіння безкоштовно видаються  спеціальний одяг, спеціальне взуття та інші  засоби індивідуального захисту: 
Костюм бавовняний 
– 12 міс.; 

Костюм водозахисного спецодягу із плащового полотна або прогумованої тканини оранжевого кольору  
           –  36 міс.;     

Жилет сигнальний із світло
відбивальними накладками    – 6 міс.;


            

Берет



– 12 міс.;        

Рукавиці комбіновані  
 – 1 міс.;

Чоботи кирзові
     
– 12 міс.; 

Черевики шкіряні                 – 12 міс.;

Чоботи гумові
 
– 24 міс.;

Кожушок або куртка утеплена –72 міс.;

Штани бавовняні на утеплювальній прокладці 
– 36 міс.;

Куртка бавовняна на утеплювальній прокладці   – 48 міс.;

Шапка вушанка із звукопровідними вставками 
 – 36 міс.;

Чоботи кирзові утеплені
– 36 міс.;

Рукавиці утеплені (ватяні)  – 12 міс.;

Рукавички КР

– 6 міс.;

Каска захисна з підшоломником – 60 міс.; 

Окуляри захисні закриті
– 48 міс. 

Колективним договором по підприємству може бути передбачена видача спецодягу і спецвзуття понад встановлені норми.

1.16 Перед використанням засобів індивідуального захисту працівники зобов’язані перевірити їх цілісність, справність, відсутність пошкоджень, очистити і обтерти від пилу, перевірити по штампу термін придатності. В разі виявлення будь-яких несправностей або закінчення терміну придатності користування такими засобами захисту забороняється

Для всіх працівників, які виконують обов'язки безпосередньо в зоні залізничної колії, видаються сигнальні жилети. Спецодяг та спецвзуття є майном підприємства. При звільненні, працівник зобов'язаний повернути його або оплатити вартість майна, якщо встановлений термін використання не минув. У випадку передчасного зношування індивідуальних засобів захисту не з вини робітника, адміністрація зобов'язана замінити їх.
1.17 Прання, хімчистка, знешкодження та інші види санітарної обробки спецодягу, спецвзуття та інших засобів індивідуального захисту виконуються у порядку, встановленому на підприємстві.

           1.18 Складач поїздів дотримуючись правил особистої гігієни, носити встановлені за нормами спецодяг і спецвзуття; дотримуватись правил носіння, вчасно здавати спецодяг і спецвзуття в ремонт та у прання. Пити воду необхідно із установлених питних точок. Перед прийняттям їжі обов'язково вимити руки з милом. 

2 Вимоги безпеки перед початком роботи
Перед початком роботи складач поїздів зобов’язаний:
2.1 Прибути на роботу своєчасно за встановленим маршрутом.

2.2 Бути одягнутим у спецодяг і спецвзуття за встановленими нормами та в сигнальний жилет оранжевого кольору, таким чином, щоб одяг не заважав руху, ґудзики були застебнуті, а головний убір не погіршував чутність звукових сигналів.
2.3 Підтвердити особистим підписом у книзі нарядів  отримання наряд-завдання та заходів безпеки для його виконання.

2.4 Перевірити справність на наявність інвентарю (гальмові башмаки, радіостанція, ліхтар, сигнальне приладдя тощо).

Якщо помітили несправності, треба повідомити про це диспетчера та замінити інвентар на справний.

2.5 Переконатися, що всі працівники, які беруть участь у маневрах, у тому числі й локомотивна бригада, у повному складі знаходяться на своїх місцях.

2.6 Ознайомити машиніста та інших працівників, які беруть участь у маневрах, з планом майбутньої маневрової роботи та способами її виконання.

2.7 Перевірити, чи немає перешкод для пересування вагонів (гальмових башмаків під колесами, тощо) та що важелі автозчепів встановлені у нормальне положення. 

2.8 Переконатися у відсутності людей на рухомому складі, надійності зчеплення вагонів між собою та локомотивом.

2.9 Перевірити наявність габаритів та відсутність перешкод для руху.
2.10 Перевірити надійність двобічного радіозв’язку з машиністом маневрового локомотива та з диспетчером.

2.11 Складач поїздів повинен бути попереджений диспетчером, майстром або монтером колій, електромонтером про місце і час проведення ремонтних робіт, що виконуються у його маневровому районі.

2.12 При виявленні будь-яких несправностей обладнання, пристроїв, пристосувань, інструменту, засобів захисту тощо, негайно повідомити безпосереднього керівника.

3 Вимоги безпеки під час  роботи
3.1 У процесі роботи складач поїздів повинен:

- чітко та своєчасно передавати вказівки та сигнали, що стосуються маневрових переміщень;
- стежити за своєчасною підготовкою стрілок для маневрових переміщень, своєчасною та правильною подачею сигналів і вказівок диспетчера і машиністом локомотива;
- знаходитися в такому місці, звідки забезпечується найкраща видимість сигналів, рухомого складу, який маневрує, та маршруту його переміщення. У випадку відсутності радіозв’язку з машиністом локомотива (через несправність або якщо локомотив не обладнаний маневровим радіозв’язком) знаходитися у такому місці, звідки забезпечується видимість машиністом або його помічником ручних сигналів, що ним подається;
- під час проведення маневрів з великим рухомим складом на кривих ділянках колії або в умовах поганої видимості (туман, заметіль, снігопад тощо) вживати додаткових заходів щодо забезпечення безпеки – частіше передавати сигнали та вказівки по радіозв’язку або двостороннім парковим зв’язком, залучати для передачі сигналів чергових стрілочних постів, сигналістів тощо;
- під час руху по коліях вагонами вперед знаходитися, як правило, на першій за рухом спеціальній підніжці (перехідній площадці), а в разі неможливості – йти по міжколійю або по узбіччю колії попереду вагонів, що осаджуються, стежити за показаннями маневрових світлофорів, сигналами, що подаються, положенням стрілок за маршрутом, відсутністю перешкод і людей на колії; в разі необхідності вживати заходів до зупинки маневрового состава. У необхідних випадках при відсутності радіозв’язку залучати для передачі сигналів чергових стрілочних постів та інших працівників залізничного транспорту;
- не допускати пропускання рухомого складу розрізаною стрілкою до її огляду та ремонту;
- перед тим, як під’їхати до рухомого складу, переконатися у відсутності сигналів огородження;
- не допускати переміщень, не переконавшись в тому, що всі вагони зчеплені між собою та з локомотивом;
- під час маневрів поштовхами своєчасно вживати заходи, що виключають можливість руху відчепів у зворотному напрямку або виходу вагонів за граничний стовпчик у протилежному кінці колії;
- якщо під час маневрів поштовхами або при насуванні составів на гірку розчеплю вальні важелі за умовами роботи встановлюються в положення «на буфер», то після відокремлення відчепа від состава негайно встановлювати важелі в нормальне положення;
- при заїзді маневрового локомотива (одиночного або з вагонами) на зайняту вагонами колію для відчеплення або причеплення інших вагонів, а також при стисненні вагонів, що стоять, для розчеплення не допускати виконання цих операцій, не переконавшись у надійному закріпленні вагонів з протилежного від маневрового локомотива боку;
- якщо до групи вагонів, що стоїть на тій або іншій колії, в тому числі й закріплених за встановленою нормою, додатково причіплюються вагони, перевіряти, чи не порушилась в результаті цього правильність встановлення раніше укладених гальмових башмаків, а також чи досить цих башмаків на збільшену кількість вагонів;
- перед пересуванням маневрового состава в місцях навантаження та вивантаження переконатися у відсутності перешкод для руху;
- маневри з вагонами, навантаження та вивантаження яких не закінчені, проводити тільки після узгодження з працівником, який розпоряджається вантажно-розвантажувальними операціями;
3.2 Складач поїздів повинен так організувати роботу, щоб не допустити виходу рухомого складу за граничні стовпчики (ізолюючі стики або світлофори) протилежного кінця колій. При здійснені маневрової роботи складач поїздів порядок дій узгоджує з маневровим диспетчером.
3.3 При прямуванні вагонами вперед складач поїздів повинен подати сигнал про початок руху з наступним виїздом на стрілки лише після одержання сигналу (повідомлення від чергової по станції про готовність стрілок для маневрового переміщення або після того, як переконається, що маневровий світлофор знаходиться у відкритому положенні.

3.4 До відчеплення маневрового локомотива від вагонів або коли вагони залишаються на коліях після виконання маневрів методом поштовху складач поїздів повинен забезпечити зупинку вагонів у межах, позначених граничними стовпчиками, та закріплення їх від виходу з колії порядком, який встановлений у технічно-розпорядчому акті.
3.5 Маневри на станційних коліях, розташованих на ухилах, де створюється небезпека виходу рухомого складу на перегін, виконуються з постановкою локомотива з боку ухилу з ввімкненням і випробовуванням автогальм вагонів. За неможливості постановки локомотива з боку ухилу маневри на таких коліях мають виконуватися шляхом осаджування, автогальма вагонів повинні бути включені та випробувані.

3.6 Під час проведення маневрів на коліях, розташованих на ухилах, в усіх випадках необхідно дотримуватися запобіжних заходів (постановка стрілок в ізолююче положення, укладання башмаків під окремі відчепи тощо), що виключають можливість зіткнення  відчеплених вагонів з маневровим составом, а також вихід вагонів на маршрути прямування поїздів або в інші маневрові райони.
3.7 Перед осаджуванням складач поїздів зобов’язаний переконатися у відсутності гальмових башмаків під вагонами, в нормальному положенні розчіпних важелів автозчепів вагонів і у відсутності перешкод для руху.

3.8 При несприятливих умовах погоди (сильний вітер, туман, хуртовина, тощо), а також на неосвітлених коліях маневрова робота має виконуватися з особливою пильністю, а в необхідних випадках - зі зниженою швидкістю.

3.9 При необхідності заїзду маневрового локомотива на колії вантажних районів, вугільних складів, вагонних або локомотивних депо та інше, диспетчер або складач поїздів повинен попередньо узгодити можливість подавання або виведення вагонів з керівником робіт у даному районі.

3.10 Складач поїздів повинен мати справну радіостанцію, яку носить з собою. Пристрої радіозв’язку і двостороннього паркового зв’язку, що є на станції, мають використовуватися для організації маневрової роботи та забезпечення безпеки руху. Вказівки та повідомлення, що передаються по радіозв’язку і двосторонньому парковому зв’язку, повинні бути короткими та ясними; той, хто дав вказівку, зобов’язаний переконатися, що вона правильно сприйнята машиністом маневрового локомотива, диспетчером та іншими працівниками (коротке повторення вказівки, передача у відповідь відповідного звукового сигналу тощо).
3.11 У випадку виявлення порушення габариту, обриву проводів контактної мережі чи лінії електропередач , що перетинають залізничні колії, а також звисання з проводів сторонніх предметів та інших відступів від вимог нормативних актів з охорони праці складач поїздів повинен доповісти про це маневровому диспетчеру, а якщо необхідно припинити виконання маневрів.

3.12 Знаходячись на роботі складач поїздів зобов’язаний:

- користуватися тільки справними засобами радіозв’язку та індивідуальним сигнальним приладдям;

- бути одягнутим у спецодяг і спецвзуття за встановленими зразками та в сигнальний жилет оранжевого кольору, таким чином, щоб одяг не заважав руху, ґудзики були застебнуті, а головний убір не погіршував чутність звукових сигналів;

- проходити вздовж колії тільки по обочині або посередині міжколійя та слідкувати при цьому за рухом поїздів, маневрових составів, локомотивів, відчепів вагонів та інше, звертаючи увагу на можливу наявність у рухомому складі предметів, які виступають за межі габариту, на відкриті двері та борти вагонів, одночасно звертаючи увагу також на граничні стовпчики, жолоби гнучких тяг, водовідвідні лотки та колодязі, електроприводи стрілочних переводів та інші пристрої і предмети;
- спостерігати за показаннями світлофорів, положенням стрілочних переводів, звуковими і ручними сигналами, що подаються, і орієнтуватися по них про маршрути прямування рухомого складу;
- переходити колії під прямим кутом, попередньо переконавшись  у відсутності рухомого складу, що наближається на небезпечній відстані по цій колії; особливу уважність проявляти при виході на колію із приміщень, із-за рухомого  складу, будівель та споруд, що погіршують видимість рухомого складу, який наближається;

- при переході через колію, зайняту рухомим складом, на інший її бік користуватися тільки справними перехідними площадками вагонів;

- перед тим, як піднятися і зійти з перехідної площадки, переконатися у справності поручнів, підніжок та настилу, впевнитися у відсутності на міжколійї у місці сходу канав і сторонніх предметів, переконатися у відсутності на сусідніх коліях на небезпечній відстані рухомого складу, що наближається;
- сходячі з перехідної площадки триматися за поручні;

- переходити через колію поблизу рухомого складу, що стоїть, на відстані не менше 3м від автозчепу крайнього вагона (локомотива), а також розщепленими вагонами, якщо відстань між їх автозчепами складає не менше 5м;

- при виконані маневрів, русі одиночних локомотивів та іншого рухомого складу (якщо працівники бригади складачів йдуть уздовж маршруту цих пересувань) – зобов’язані завчасно відійти в безпечну зону («острівець безпеки», узбіччя колії, середину міжколійї) і стояти обличчям до вагонів (локомотива, дрезини, колійної машини), що рухаються, дочекатися проходження (зупинки) рухомого складу і після цього продовжити прохід;
- проявляти особливу обережність і пильність в темний час доби, а також при сильному тумані, зливах, снігопаді, хуртовині, що погіршують видимість рухомого складу, сигналів і пристроїв та чутність попереджувальних сигналів.

3.13 Складачу поїздів забороняється:
- ставати на рейки, між рамною рейкою і гостряком або у жолоби на стрілочному переводі, а також переходити колії в районі стрілочних переводів;

- проходити всередині колії і по кінцях шпал;

- пролазити під вагонами і переходити по автозчепах;

- користуватися несправними перехідними площадками, підніжками, поручнями;

- під час пропуску поїздів знаходитись на відстані менше 2 м від крайньої рейки при швидкості руху поїздів до 140 км/год., на відстані не менше 4 м від крайньої рейки, якщо швидкість руху поїздів 141-160 км/год., на відстані менше 5 м від крайньої рейки при швидкості руху поїздів 161-200 км/год. 

На зазначені небезпечні відстані працівники бригади складачів повинні відійти до появи поїзда не пізніше ніж:
- за 1 хвилину – при русі поїздів зі швидкістю до 140 км/год.;

- за 5 хвилину – при русі поїздів із швидкостями 141-200 км/год.;
        - знаходитися  на спеціальних підніжках вагонів і підніжках локомотивів при русі біля високих платформ або коліях, що розташовані поряд зі спорудами, на яких встановлено знак «Негабаритне місце» або на яких є попереджувальне забарвлення;

- при проїзді на підніжці вагона, локомотива відхилятися від вертикального положення (це може призвести до травми);

- входити в простір між вагонами під час руху маневрового состава;

- заходити в міжвагонний простір при розчепленні автозчеплення (це необхідно здійснювати стоячи збоку);

- давати сигнал на приведення в рух рухомого складу, якщо працівник знаходиться в небезпечній зоні, особливо в між вагонному просторі або всередині колії, попереду вагонів або локомотива;

- сходити і підійматися з (на) перехідної (у) площадки (у) та спеціальної (у) підніжки (у) під час руху маневруючого складу;

- підійматися на підніжки перехідних площадок вагонів (спеціальні підніжки) та сходити з них на стрілочних переводах, переїздах, у недостатньо освітлених місцях, коло високих пасажирських та вантажних платформ, естакад, вантажних складів та в місцях вивантаження навалочних вантажів, а також в місцях розташування негабаритних споруд та інших небезпечних місцях;
- проїзд воріт при заїзді на огороджену територію  без надійного їх закріплення у відчиненому положенні;

- залишати інструмент на рейках (треба складати його на міжколійях або на обочині земляного полотна).

3.14 При виконанні маневрів в місцях роботи ремонтних бригад, з пересіченням переїздів, біля пасажирських платформ, на коліях вантажних складів, вантажних районів, складів палива, вагонних і локомотивних депо, на території заводів, майстерень, колійних машинних станцій тощо, локомотивно-складальна бригада повинна проявляти особливу пильність, вчасно подавати звукові сигнали про наближення рухомого складу до людей, що знаходяться біля (на) колії чи на платформі, а також попереджати про рух рухомого складу людей, які працюють на навантаженні і вивантаженні вагонів, ремонті колії, вагонів тощо.

3.15 Під час здійснення маневрів складач поїздів повинен виконувати вимоги знаків безпеки праці та попереджувального забарвлення, нанесеного на спорудах та пристроях.
3.16 Під час руху вагонами вперед складач поїздів повинен знаходитися на першій за рухом передній площадці (тамбурі) чи спеціальній підніжці, тримаючись за поручні, а в разі неможливості - йти по міжколійю або по узбіччю колії попереду вагонів, що осаджуються, з швидкість руху не більше 3 км/год. При знаходженні складача поїздів на спеціальній підніжці швидкість руху рухомого складу має бути не більше 40 км/год.
3.17 При необхідності супроводжувати маневровий состав складач поїздів може знаходитися тільки на справних перехідних площадках або спеціальних підніжках вантажних вагонів, на підніжках, суміщених із сходами цистерн, на площадках і підніжках локомотива. При русі поїзда з локомотивом у голові, дозволяється знаходження складача поїздів у кабіні тепловозу. 

3.18 Забороняється проїзд складачів поїздів на автозчепах, буксах, стоячи на платформі чи сидячи на її бортах.
3.19 Сигнал про початок маневрових пересувань має подаватися тільки після встановлення ручної стрілки в потрібне положення і відходу працівника, що переводив стрілку, в безпечну зону. Переведення стрілки обов’язково зафіксувати за допомогою вістрякової закладки.
3.20 Заїзд на огороджену територію у цех, склад, тощо відбувається після узгодження з відповідальним по транспорту цього об’єкту (майстер, комірник, охоронець, тощо) або по дозволяючому показнику в’їзної сигналізації. Перед заїздом на огороджувальну територію, цех, склад, тощо маневровий состав  або локомотив зупиняються  на відстані 15-20 метрів від воріт і складач поїздів зобов’язаний перевірити надійність закріплення розчахнутих ствірок воріт.
3.21 Перекриття і відкриття кінцевих кранів, роз’єднання і з’єднання гальмових рукавів має виконуватися тільки після  повної зупинки вагонів. Зчеплення та розчеплення вагонів, з’єднання та роз’єднання гальмових рукавів  дозволяється виконувати тільки в рукавицях.

3.22 Перед розчепленням вагонів необхідно перекрити кінцеві крани суміжних вагонів і тільки після цього роз’єднувати гальмові рукави між вагонами.
3.23 Огляд несправного автозчепного пристрою має виконуватися тільки після розчеплення та розстановки вагонів на відстані не менше 5 м один від одного, закріплення їх гальмовими башмаками та попередження машиніста, диспетчера про  знаходження складача поїздів усередині колії. Рух маневрового локомотива (одиночного або з вагонами) у цьому випадку дозволяється тільки після одержання машиністом особистої команди складача поїздів після його виходу з міжвагонного простору на міжколійю або узбіччя колії, попередньо довівши до відома про закінчення робіт диспетчера.
3.24 Категорично забороняється підкладання сторонніх предметів під автозчепи для усунення різниці по висоті між їх повздовжніми осями. Різницю по висоті усувають тільки перестановкою вагонів.
3.25 Маневрова робота може виконуватися в місцях навантаження і вивантаження при дотриманні габариту розташування вивантажених або підготовлених до навантаження вантажів, тобто при розміщені вантажу висотою до 1200 м на відстані не менше 2 м від найближчої рейки, а при більшій висоті - не ближче 2,5 м і при дотриманні умов видимості складача поїздів машиністом.

3.26 Якщо при здійснені маневрів буде виявлена несправність радіостанції складач поїздів зобов’язаний припинити маневри, сповістити про несправність радіостанції машиніста маневрового локомотива і диспетчера та, при необхідності, перейти на ручні сигнали. Після здійснення маневрів складач поїздів повинен замінити радіостанцію. Якщо замінити радіостанцію неможливо, складач поїздів разом з машиністом маневрового локомотива визначають подальший порядок здійснення маневрової роботи.
3.27 Порядок закріплення вагонів і рухомого складу та кількість гальмових башмаків, які необхідно укладати для закріплення рухомого складу на тій чи іншій колії залежно від місцевих умов, указується у технічно-розпорядчому акті(ТРА).

3.28 Гальмові башмаки, які застосовуються для закріплення рухомого складу, повинні бути справними і при закріпленні укладатися під колеса таким чином, щоб носок полоза башмака торкався обода колеса. Якщо закріплення проводиться двома або більше башмаками, то забороняється їх укладати під одну й ту ж вагонну вісь.

3.29 Гальмові башмаки, як правило, укладаються під вагонами, починаючи з крайнього, під різні осі вагонів із боку можливого виходу  групи (состава), що закріплюється. Якщо гальмовий башмак укладається не під крайній вагон з боку можливого виходу групи, що закріплюється, то додатково має бути перевірена надійність зчеплення з цим вагоном усіх вагонів цієї групи.
3.30 Вагони, що подаються під навантаження (вивантаження), очищення, перевірку або виконання інших операцій, що пов’язані з тривалою їх стоянкою, - потрібно закріплювати з накатом колеса на гальмовий башмак.

3.31 При закріпленні рухомого складу, забороняється встановлювати гальмові башмаки:

- безпосередньо перед рейковим стиком і на рейковому стику (якщо він не зварений);
- перед хрестовиною стрілочного переводу;

- на рамну рейку стрілочного переводу, до якого прилягає вістря;

- на зовнішню рейку кривої;

3.32 Під час виконання операцій по гальмуванню вагонів необхідно дотримуватись таких правил:

- для гальмування вагонів мають використовуватися  тільки справні, пофарбовані у колір, при якому вони більш помітні, гальмові башмаки, що мають встановлене тавро;

- виконувати роботу в рукавицях;
- не відвертати свою увагу сторонніми розмовами;

- знаходитися на міжколійях, що обслуговуються;
- уважно слухати радіозв’язок та інші сигнали;

- брати гальмовий башмак тільки за ручку;

- укладати башмак на рейку завчасно, знаходячись на безпечній відстані від відчепа, що наближається;

- після укладання башмака відійти у бік колії на відстань до 1,5 м, маючи на увазі можливість викидання башмака;

- при укладанні башмака на рейку зберігати обережність , щоб не бути зачепленим підніжками, відкритими бортами платформ, розчіплювальними важелями вагонів;
- зберігати гальмові башмаки у спеціальних місцях, не допускаючи їх розкидання по міжколійях.

3.33 Забороняється використовувати для закріплення рухомого складу гальмові башмаки, які не мають установленого тавра або мають: тріщини головки, зігнутий полоз, тріщину на полозі, послаблене кріплення ручки з головкою або головки з полозом, тріснуту, покороблену й зігнуту підошву; з відсутньою ручкою, упорною пластиною, обмерзлим або замасленим полозом. 

3.34 Забороняється застосовувати для гальмування вагонів цеглу, каміння та інші предмети замість гальмових башмаків.

3.35 Залишати окремі групи вагонів і поодинокі вагони, що загальмовані лише автоматичними гальмами, без закріплення їх гальмовими башмаками, забороняється.

3.36 При закріпленні поданої під  вивантаження групи вагонів гальмові башмаки мають укладатися під вагонами, що підлягають вивантаженню в останню чергу.

3.37 У процесі виконання маневрів забороняється залишати вагони без закріплення або із закріпленням менше, встановленої у ТРА норми, незалежно від орієнтовного часу стоянки цих вагонів.

3.38 У групі змішаних вагонів (є порожні і завантажені) гальмовими башмаками закріплюються з боку ухилу як завантажені вагони так і порожні.

3.39 Якщо отримано повідомлення, що очікується сильний вітер, або при виникненні такого вітру, якщо повідомлення про це і не було передано, складач поїздів зобов’язаний перевірити надійність закріплення рухомого складу від виходу та покласти додатково гальмові башмаки.

3.40 При виникненні небезпеки виходу рухомого складу на перегін складач поїздів зобов’язаний негайно використати всі наявні засоби, що знаходяться у їхньому розпорядженні, для його зупинки з дотриманням заходів особистої безпеки. При виході рухомого складу на перегін складач поїздів зобов’язаний використати всі наявні засоби, що знаходяться в його розпорядженні, повідомити про це машиністів поїздів, які знаходяться на перегоні, диспетчера, та інших працівників, щоб затримати зустрічні поїзди та вжити заходи до зупинки рухомого складу, що самовільно рухається.
3.41 При проведенні маневрів відповідальність за закріплення рухомого складу несе керівник маневрів (складач поїздів), який зобов’язаний при запиті дозволу на виїзд з колії (з даного маневрового району) доповісти диспетчеру про закріплення рухомого складу.

3.42 На електрифікованих залізничних лініях категорично забороняється:
- наближатися (включаючи конструкції) до проводів контактної мережі, що знаходяться під напругою, на відстань ближче 2 метри;

- торкатися електрообладнання електрорухомого складу як безпосередньо так і через будь-які предмети;

- підійматися на покрівлю вагонів та контейнерів, а також на вантажі, що перевозяться на відкритому рухомому складі, які розміщені під контактною мережею;

- відкривати люки (кришки) цистерн, ізотермічних і критих вагонів чи вести з ними які-небудь роботи на коліях під контактною мережею, що знаходиться під напругою;

- наближатися на відстань меншу 10 метрів до обірваних проводів контактної мережі та високовольтних ліній, а також до звисаючих з них конструкцій та сторонніх предметів.

3.43 При виявленні обірваних проводів контактної мережі, високовольтних ліній, прокладених по опорах контактної мережі, ліній електропередачі, що перетинають залізничні колії, а також звисаючих з них сторонніх предметів або конструкцій необхідно негайно доповісти про це черговому по станції (начальнику станції) або іншому працівнику станції, диспетчеру. Щоб уникнути враження людей електричним струмом до прибуття працівників станції небезпечне місце треба огородити та вжити заходів до недопущення наближення людей до місця обриву проводів на відстань меншу 10 метрів.

У випадку, якщо обірвані проводи або інші елементи контактної мережі виходять за габарит будівель та колій і можуть зачепитися при проходженні поїзда, це місце необхідно огородити сигналами запинки відповідно до „Інструкції з сигналізації на залізницях України”, як місце перешкоди.

3.44 Забороняється наїзд рухомого складу на захисні насипи тупикових упорів.
3.45 До робочого місця та назад після виконання роботи складач поїздів повинен проходити за встановленими маршрутами службових проходів. Переходити через залізничні колії слід в спеціально встановлених для цього місцях, що мають настили.
3.46 Маневри в межах виробничих цехів (складів) і ділянок проводяться в присутності та за вказівками відповідального за роботу транспорту відповідного цеху(складу) або ділянки.

3.47 Навантаження і вивантаження вагонів дозволяється тільки після їх закріплення гальмовими башмаками.

3.48 Не дозволяється виконувати вантажно-розвантажувальні роботи під час маневрів.

3.49 Складачам поїздів забороняється заходити за межі своєї робочої зони при виконанні робіт у виробничих цехах, складах і на дільницях. При знаходженні у цехах (складах) забороняється стояти чи проходити під вантажами, що переміщуються кранами, знаходитися поблизу штабелів продукції, біля діючих машин та механізмів та у інших небезпечних місцях.
3.50 При очищенні стрілочних переводів забороняється користуватися несправним інструментом і працювати без рукавиць.
3.51 Переїзди і переходи через залізничні колії повинні бути вільними. Стоянка вагонів без локомотивів на переїздах забороняється.

3.52 На території під’їзної колії забороняється розведення вогнищ, випалювання сухої трави, листя і спалення сміття в місцях, не узгоджених з керівництвом підприємства.

3.53 Якщо у процесі роботи змінились умови (порив води, риття котлованів, інші роботи поруч з під’їзною колією, складач поїздів повинен повідомити про це диспетчера, інші локомотиво-складальні бригади та по зміні.
3.54 Про кожний нещасний випадок, чи раптове захворювання, потерпілий або працівник, який його виявив, чи інша особа – свідок нещасного випадку повинні негайно повідомити безпосереднього керівника робіт чи іншу уповноважену особу підприємства і вжити заходів щодо надання необхідної допомоги потерпілому.

3.55 При виявленні фактів порушення технологічного процесу, несправностей обладнання, устаткування, пристроїв, інструментів, засобів захисту та при виявленні інших небезпечних та шкідливих факторів, що загрожують життю і здоров’ю працівників робітник повинен на місці вжити оперативних заходів з ліквідації джерела небезпеки та повідомити безпосереднього керівника робіт.

4 Вимоги безпеки після закінчення роботи

4.1 Складач поїздів по закінченню роботи перед здачею робочої зміни зобов’язаний:

- розставити рухомий склад на коліях відповідно до встановленої спеціалізації;
- перевірити, чи зчеплені між собою вагони на коліях, де виконувалась маневрова робота, а також чи не виходять вони за граничні стовпчики (ізолюючі стики) та чи надійно закріплені гальмовими башмаками;
- забезпечити виконання завдання диспетчера по формуванню поїздів для відправлення їх змінною, що заступає на чергування;
- доповісти диспетчеру про кількість вагонів та гальмових башмаків під ними на коліях де відбувались маневри;

- підтвердити закінчення роботи (зміни) розписом у Журналі видачі нарядів.
4.2 По закінченню роботи складач поїздів зобов’язаний здати встановленим порядком інвентар суворого обліку-гальмові башмаки, радіостанцію, сигнальне приладдя.
4.3. Зняти спецодяг, оглянути його та повісити в спеціально призначене для зберігання місце.

4.4. Вимити руки й обличчя теплою водою з милом. Заборонено мити руки в мастилі, бензині та витирати їх ганчір’ям, забрудненим ошурками тощо.

4.5. За можливості прийняти душ. Під час пересування вологою і мокрою підлогою роздягалень та душових бути обережним. При кожному кроці впевнитися, що нога надійно стоїть на підлозі.

4.6. Доповісти безпосередньому керівнику робіт про виконання наряду та про всі недоліки, що виявили протягом роботи. 
5 Вимоги безпеки в аварійних ситуаціях

5.1 При виникненні аварійних ситуацій на небезпечних об’єктах підрозділу робітник діє відповідно до чинних ПЛАСів цих об’єктів.

5.2 При виникненні аварійних ситуацій (загорання, витік, розсипання небезпечної речовини, пошкодження тари або рухомого складу з небезпечним вантажем, та інші випадки, що можуть призвести до вибуху, пожежі, отруєнню, опікам, захворюванням людей і тварин) складач поїздів зобов’язаний негайно доповісти про це диспетчеру та діяти відповідно до його вказівок.
5.3 При виявлені пошкоджень колії, споруд, пристроїв чи рухомого складу, які створюють загрозу безпеці руху, довкіллю та людям, складач  поїздів повинен негайно вжити заходів по збереженню майна, життя і здоров’я людей, небезпечне місце обгородити, повідомити керівництво і включитись у роботу по усуненню виявлених несправностей.
5.4. У разі пожежі необхідно: 

· викликати пожежно-рятувальну службу за телефоном 101; 

· повідомити керівника робіт і розпочати гасити пожежу наявними засобами пожежогасіння. Електропроводку та електроустановки гасити вогнегасниками після їх від’єднання від електромережі;

· організувати зустріч пожежних машин та інформувати пожежників про місце розташування гідрантів, колодязів та інших засобів пожежогасіння.

5.5. При настанні нещасного випадку:

· надати потерпілому домедичну допомогу; 

· повідомити керівника робіт про те, що сталося; 

· викликати швидку допомогу за телефоном 103.

5.6. Послідовність дій під час домедичної допомоги:

· усунути дію на організм потерпілого шкідливих чинників, які загрожують його здоров’ю і життю: вивільнити від дії електричного струму; винести із зараженої території; загасити одяг, що горить, тощо;

· підтримувати основні життєві функції потерпілого, доки не прибуде медичний працівник, або вжити заходів, щоб транспортувати потерпілого до найближчого медичного закладу.

5.7. Домедичну допомогу потерпілому надавати відповідно до інструкції з надання домедичної допомоги.
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